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Таблица-сетка часов  учебного плана внеурочной деятельности 

МБОУ СОШ № 10 имени В. Ф. Маргелова поселка Степной муниципального образования 

Кавказский район для 10 класса, реализующего федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования 

на 2023– 2024 учебный год. 

 

 

 

 

  

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 
 

10а 

Информационно-

технологический 

2022 - 2023 

 

11а 

Информационно-

технологический 

2023 - 2024 

Общий объем 

часов по 

направлению  

Спортивно- 

оздоровительное 
Секция  «Самбо»                           1 1 68 

Духовно – 

нравственное 

Факультатив «Основы 

финансовой 

грамотности» 

0,5 0,5 

136 Классный час 

«Разговоры о важном» 
1 1 

Факультатив «Основы 

православной 

культуры» 

0,5 0,5 

Социальное 

Клуб «КВН» 1 - 

68 Россия – мои 

горизонты 
- 1 

Общекультурное 

Я-гражданин России 1 1 
 

136 
Кружок «Сохрани себе 

жизнь» 
1 1 

Общеинтеллекту

альное 

Русский язык в 

формате ГИА 
1 1 

204 

Математика в формате 

ГИА 
1 1 

Факультатив 

«Практическая физика»  1 1 

Факультатив 

«Продвинутый 

пользователь» 

1 1 

Всего (по классам): 10 10  

Итого: 340 340 680 
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